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Lécebny pohybovy pristroj pro dolni i horni
koncetiny

Popis:

Lécebny pohybovy piistroj pro dolni i horni koncetiny (1 kus) pro MS centrum Neurologického oddéleni
Nemocnice Teplice, 0.z. Krajské zdravotni, a.s.

Pohybovy pftistroj pro dolni i horni koncetiny vhodny pro procvicovani dolnich a hornich koncetin pacientd,
jejichZ pohyblivost je omezena. Ptistroj musi byt vhodny pro pasivni podporu, aktivni pohybové cviceni
a odporové cviceni pro neurologické pacienty, spastiky. Musi byt pouzitelny pro sediciho pacienta na zidli
nebo na voziku.

Konstrukce ptizplisobena pro snadnou a ditkladnou kazdodenni ocistu, omyvatelnd dle Dezinfekéniho
programu Krajské zdravotni, a. s.

Seznam pozadovanych polozek:

e Lécebny pohybovy piistroj pro dolni i horni koncetiny (1 ks)

Pozadované minimalni technické a uzivatelské parametry a vlastnosti:

e |éCebny pohybovy pfistroj na horni a dolni koncetiny sedicich pacienti na zidli nebo invalidnim
voziku,

e pfistroj ureny minimalné k obnoveni pohybovych schopnosti, ke zlepseni hybnosti v kloubech
a k posilovani koncetin (zvyseni svalové sily);

e clektromotoricky pfistroj pro pasivni, asistovany nebo aktivni trénink upln€ nebo castecné
imobilnich pacientt;

e druhy cvi¢eni minimalné:

o pasivni cviceni — vedeny pasivni pohyb,

o cvifeni s asistenci pfi ¢astené svalové aktivité — aktivni pohyb s dopomoci,

o symetrické cviceni s moznosti sledovani aktivity pravé a levé koncetiny,

o aktivni cvi€eni stejné jako na rotopedu — odporové cviceni,

o prednastavené programy pro spasticitu a pacienty s roztrouSenou sklerézou;

e pfistroj musi umoZnit:

o samostatné terapie — procvicovani hornich, nebo dolnich koncetin s nastavenim aktivniho,
asistovaného nebo pasivniho tréninku,

o soucasné terapie — soucasny pohyb hornich a dolnich koncetin s nastavenim aktivniho,
asistovaného nebo pasivniho tréninku zvlast’ pro horni a dolni koncetiny (Pro zkraceni casu
terapie a doby stravené cvi¢enim na pfistroji a také pro soucasné zapojeni motoriky hornich
a dolnich koncetin)

» musi obsahovat na sobé nezavislé pohony pro pohyb hornich koncetin a dolnich
koncetin;
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nezavislé nastaveni rychlosti a sily motoru,
regulace ota¢ek minimalné v rozsahu od 1 do 60 otacek za minutu pfi pasivnim cvicent;
brzdny odpor pro aktivni praci svali s jemnym stupiiovanim od zcela lehkého az po zcela tézky;
prednastavena doba cviceni (terapie) nastavitelna v minimalnim rozmezi od 0 minut do 120 minut
nebo na trvaly provoz,;
e ovladani pristroje pomoci ovladaci jednotky s minimalné 10 dotykovym displejem,;
e displej pro vizualizaci programu, symetrie, vykonu, ¢asu, podpory;
e jednoduché START/STOP ovladani na ovladaci jednotce;
e zmeéna parametrl na displeji lze provadét béhem terapie;
e biofeedback (barevna motivace, naptiklad znazornujici aktivitu pravé a levé koncetiny ¢i plynulost
pohybu) a pohybové hry pro motivovani pacienta béhem cvicend;
e musi umoznit bezpecnostni vypnuti piistroje;
e vyhodnoceni tréninku — monitoring rehabilitace;
e pfistroj musi umoznit nastaveni antispastického programu
o automatickd rozpozndni kfeCe s naslednym zastavenim pfistroje a uvolnéni opacnym
smeérem;
e musi se pfizplsobit anatomickym parametrim pacienta
o nastaveni vysky stroje,
o nastaveni vySky drzadku rukou,
o zmeéna poloméru pedali,
e drzadlo pro horni koncetiny
o madla ergonomicky tvarované, oto¢né a omyvatelné,
o pfistroj je vybaven systémem rychlé vymény rtiznych typt uchytd,
o musi umoZnit vyménu madel za pevna;
e pedaly
o plastové, lehce omyvatelné podlozky chodidel,
e tichy a vykonny motor;
e piistroj musi byt vybaven kolecky pro jednoduché piesouvani;
e pfislusenstvi:
o zafizeni k uchyceni voziku nebo Zidle k ptistroji — ochrana proti pfevraceni pacienta,

o podpéry lytek,
o fixace chodidel (nartu),
o podpéra predlokti,
o Veskeré dalsi prisluSenstvi nutné k zahajeni provozu.
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