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Neni-li uvedeno jinak, jsou fotografie
pouZzity z archivd jednotlivych
nemocnic KZ, a. s.

Za obsahovou spravnost pfispévka
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Dékujeme vSem, ktefi se podileli
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Jsou to jiZ téméF tfi roky, co jsme se
na strankdch Infolistd mohli spolec-
né podivat do zakulisi [ékarny, kdy
jsme vam odhalili ¢innosti, které jsou
ukryté pted zraky vefejnosti za zdi ne-
mocnicni lékarny. Predstavili jsme si
klicové provozy lékarny v Masarykové
nemocnici v Usti nad Labem a sezna-
mili jsme se s komplexem jejich €in-
nosti. V meziCase doSlo k pomérné
zna¢nému mnoZstvi zmén, a to jak
obecné v |ékarenstvi, tak i na Grovni
Nemocni¢nich lékaren Krajské zdra-
votni. A protoZe i rok 2020 bude plny
novinek, rozhodli jsme se vam na na-
sledujicich fadcich alespon ve zkratce
shrnout a objasnit, ,kam kraci dnes-

Nemocniéni lékarna (kz:
Nemocnice Most, o. z.
Umisténi: Poliklinika, budova A

LEKARNY KRAJSKE ZDRAVOTNI, a. s.
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Nemocnicni lékarna v arealu V Podhaji

ni farmacie“. NeZ se ale ponofime
do viru paragraft a elektronickych mo-
dalit, dovolte mi pfedstavit vam nase
Nemocni¢ni |ékarny Krajské zdravotni
a cely Odbor nemocnicnich |ékaren
a zdravotnického zasobovani.

Vedouci lékarny — Mgr. Véra Buridnova

Tel.: +420 478 033 417
E-mail: vera.burianova@kzcr.eu

Vedouci farmaceuticky asistent — Jana Janikova, DiS.

Tel.: +420 478 032 555
E-mail: jana.janikova@kzcr.eu

Vydej na recepty, poukazy a volny prodej

Tel.: +420 478 032 540

Provozni doba: Po—Pa 7.30 - 17.00 h

www.kzcr.eu

Nemocniéni lékdrna ckz:

Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

Umisténi: budova L

Vedouci lékarnik — Mgr. Olga Mucicova

E-mail: lekarnaULN@kzcr.eu
Vydej na recepty, volny prodej
Tel.: +420 477 112 147

Prodejna zdravotnickych potreb
Tel.: +420 477 112 151

Tel.: +420 477 112 173

Provozni doba lékarny a prodejny
zdravotnickych potteb:
Po-Pa7.30-16.00 h

Nemocniéni lékarna tkz
V Podhiji

Lékarna v aredlu centra komplexni onkologické péce
Adresa: V Podhéaji 500/23, Usti nad Labem

Vedouci lékarnik — PharmDr. Jifi Kok3al

Tel.: +420 477 112 135

Provozni doba: Po—Pa 7.30 — 15.30 h

KRAJSKA ZDRAVOTNI, a. s.
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ODBOR NEMOCNICNiICH LEKAREN A ZDRAVOTNICKEHO ZASOBOVANI

Odbor nemocnicnich |ékéaren a zdra-
votnického zasobovani Krajské zdra-
votni, a. s., zajistuje v ramci Krajské
zdravotni, a. s., kompletni lékarenskou
péci zejména v navaznosti na poskyto-
vanou zdravotni péci na jednotlivych
klinickych oddélenich a ambulancich.
Jedna se nejen o zajisténi vydeje lé-
Civych pfipravkl a zdravotnickych
prostfedkll pro pacienty ve vefejnych
castech ékaren v kazdé z naSich ne-
mocnic, ale zejména o provoz nemoc-
ni¢nich oddéleni jednotlivych lékaren.
Kromé vydeje hromadné vyrabénych
léCivych pfipravkl a zdravotnickych
prostfedk(l na oddéleni ldzkové péce

poskytujeme i kompletni individualni

pfipravu nesterilnich i sterilnich [é-
Civych pripravkd, Gcéast na klinickych
hodnocenich |éCivych pfipravkd, ktera
v ramci nemocnic probihaji, nebo za-
jistént sluZeb klinickych farmaceut.

Krajska zdravotni provozuje celkem
6 lékaren, v kazdém odStépném za-

vodé po jedné, vyjma Masarykovy
nemocnice v Usti nad Labem, kde se
nam za podpory vedeni spolecnosti
podafilo v roce 2017 vybudovat dalsi,
zcela novou lékarnu v arealu V Podha-
ji. Mistni onkologicti pacienti tak maji
k dispozici Spickové vybavenou lékar-
nu s vysokou dostupnosti cytostatik,
opiatll a dalSich specialnich écivych
pripravkd.

V souvislosti s vystavbou lékarny
V Podhéji byl proveden redesign pro-
stfedi nemocnicni lékarny tak, aby
vzhled i funkénost odpovidaly dnes-
nim naroklim a tento design mame
v planu uplatnit ve vSech naSich vefej-
nych castech lékaren. Zajlmavostl je,
Ze logo Nemocnicni lékarna EkL ma
Krajska zdravotni, a. s., zareglstrova
no u Ufadu pro primyslové vlastnictvi
CR pod &islem zapisu 355682, nazev
je tedy patentovany, a to jak textova
cast, tak i jeho grafickd podoba.

Prvnim pracoviStém, které proslo ta-

kovouto rekonstrukci, byla |ékéarna
Nemocnice Most, o. z., kde diky re-
konstrukci a pfesunem vefejné casti
lékarny do prvniho patra doslo ke zka-
pacitnéni prostor a rozsifeni poskyto-
vanych sluZeb. Déle je planovéana pro
tento rok rekonstrukce [ékarny Nemoc-

~xe

nice Décin, o. z.

Samozfejmosti je vybaveni |ékaren
moderni vypocetni technikou a kvalit-
nimi ¢tecimi zafizenimi nejen pro vyu-
Zivani modernich forem eReceptu.

V letoSnim roce mame v planu vybavit
vSechny nase provozovny novymi pla-
tebnimi terminaly, které opét posunou
komfort zakaznikd.

Nasim cilem je optimalizovat a au-
tomatizovat proces vydeje lécCivych
pfipravk( tak, aby zbyvalo maxi-
mum ¢asu na komunikaci a edukaci
pacient( a ti aby soucasné nemuseli
travit Cekanim v [ékarné vice ¢asu, nez
je nezbytné nutné.



KLINICKA FARMACIE V KRAJSKE ZDRAVOTNI, a. s.

V roce 2017 bylo v Krajské zdravot-
ni, a. s., oficialné zaloZeno oddéleni
klinické farmacie a tento relativné
novy obor se zacal postupné rozvijet.

Konzultacni cinnost, kterou poskytu-
je klinicky farmaceut, jde nad ramec
poradenskych sluZzeb poskytovanych
praktickym lékarnikem v lékarné. Kdyz
to hodné zjednodusime, Gkolem Kkli-
nického farmaceuta je ve spolupraci
s [ékafem vybrat pro pacienta spravny
[ék pro spravnou situaci. Spolupracuje
s |ékafi oddéleni, na kterém je pacient
hospitalizovan, medikaci sleduje
od pfijmu pacienta po jeho propusté-
ni. Lékaf hleda pficinu pacientovych
obtiZi, klinicky farmaceut se zaméru-
je na optimalni sestavu |écCiv, ktera
pacient k feSeni svych obtiZi potre-
buje. Sleduje, zda se |éCiva navzajem
Lneperou“ (tzv. interakce 1éciv) a po-
kud ano, navrhuje takova opatfeni,
kterad ,,bitvam“ mezi jednotlivymi léky
brani. Nékdy mohou pacientovy obtiZe
souviset s uZivanim léciv, mohou byt
projevem jejich nezadouciho Gcinku
— napfiklad v situacich, kdy pacientovi
nefunguji jatra nebo ledviny optimal-
né a lécivo se tak v téle mdze hro-
madit. Tyto potiZze je potfeba vcas
rozeznat a upravit davku léciva, ktera

Buiiky v lidském téle. Ilustracni obrazek

s nezadoucimi projevy miiZe souviset,
¢i jej nahradit éCivem s vhodnéjSimi
vlastnostmi. Z uvedeného vyplyva, Ze
klinicky farmaceut spolupracuje s lé-
kafem u ldZka pacienta. S nékterymi
oddélenimi je spoluprace intenziv-
néjsi, néktera oddéleni si klinického
farmaceuta pfizvou ke spolupraci, po-
kud vnimaji pacientovu medikaci jako
rizikovou a chtéji riziko potvrdit nebo
vyvratit.

Aby se absolvent farmaceutické fa-
kulty stal klinickym farmaceutem,
musi ziskat specializovanou zp(so-
bilost v oboru klinicka farmacie. Pak
mlZe samostatné spolupracovat
s lékafi a sestrami na oddéleni, kte-
rému poskytuje bud komplexni péci
— proaktivni screeningové hodnoceni

LEKARNY KRAJSKE ZDRAVOTNI, a. s.

farmakoterapie pacientdl s kontrolou
medikace od pfijmu, v prbéhu hospi-
talizace i pfed propusténim pacienta
do péce ambulantnich specialist(
a praktickych |ékafli — nebo péci vy-
bérovou, jejimZ cilem je podchyceni
nejrizikovéjsich hospitalizovanych
pacientd na zakladé definovanych
rizikovych faktord (napf. polypragma-
zie, léCivo s interakénim potencidlem,
|écivo s lzkym terapeutickym oknem).
K 31. prosinci 2019 na oddéleni kli-
nické farmacie pracuje nebo se k praci
na oddéleni v brzké budoucnosti pfi-
poji celkem Sest farmaceutd. Oddéle-
ni zajiStuje dostupnost klinickofarma-
ceutické péce pro odStépné zavody
KZ, a. s. — Masarykova nemocnice Usti
nad Labem (uZsi spoluprace s od-
délenim gastroenterologie, neurolo-
gie, mobilnim hospicem, spoluprace
s konzilidrnim tymem paliativni péce,
oddélenim nasledné péce Ryjice), Ne-
mocnice Teplice (uZsi spoluprace s od-
délenim neurologie, interny), Nemoc-
nice Most (spoluprace s oddélenim
nasledné péce ZahraZzany, spoluprace
s internim oddélenim), Nemocnice
Chomutov (konzulta¢ni sluzba pro od-
déleni ARO), Nemocnice Dé&cin (spolu-
prace s antibiotickym tymem).

VYZNAMNE LEGISLATIVNI ZMENY V POSKYTOVANI LEKARENSKE PECE

Legislativni zmény pfichazi posledni
roky stale castéji, a to nejen v oboru

Nemocniéni lékarna k2

Nemocnice Teplice, o. z.

Umisténi: budova C, vchod z ulice U nemocnice
Vedouci lékarny — Mgr. Eva Vankova

Tel.: +420 417 519 678
E-mail: eva.vankova@kzcr.eu

Vedouci farmaceuticky asistent — Miroslava Limberska

Tel.: +420 417 519 677

Email: miroslava.limberska@kzcr.eu
Vydej na recepty, poukazy a volny prodej

Tel.: +420 417 519 679

Provozni doba: Po—-Pa 7.30 — 17.00 h

lékarenstvi, ale dotykaji se vétSinou
celého zdravotnictvi. Vice &i méné

odrazeji vyvoj spolecnosti jako tako-
vé. A jisté mi date za pravdu, Ze uz

www.kzcr.eu

Nemocni&ni lékarna k2
Nemocnice Décin, o. z.
Umisténi: budova C, suterén
Tel.: +420 412 705 440
E-mail: lekarna.DC@kzcr.eu

VedoucT lékarny, zmocnéna

zastupovanim: Mgr. Monika BroZovska

Tel.: +420 412 705 207
E-mail: monika.brozovska@kzcr.eu

Vydej na recepty, poukazy a volny prodej
Provozni doba: Po—Pa 7.00 — 15.30 h

davno neZijeme jen v trojrozmérném
prostoru, ktery je limitovan pfirodnimi
Zivly — zemi, vodou a vzduchem. Cést
naseho Zivota se presunula do imagi-
narnitho svéta datovych siti, server(,
mobilnich aplikaci ¢i centralnich dlo-
Zistvseho mozného, do svéta, kam lze
vstoupit jen pomoci sofistikovanych
elektronickych zafizeni. Elektronizace
se stala nedilnou soucasti naseho byti
a ani zdravotnictvi nemohlo uniknout
napojeni do ,,siti“.

Pokud shrneme vyvoj v této oblasti
za posledni tfi roky nazpatek, prvni
zménou, vzhledem k tomu, Ze |ékarna
je obchod, byla implementace povin-
nosti souvisejici s elektronickou evi-

KRAJSKA ZDRAVOTNI, a. s.

il
¥4
—

denci trzeb. TéEmé&F soucasné na nas
jako verejného zadavatele dopadla
povinnost zvefejiiovani v registru
smluv. MoZna vas prekvapi, proc lé-
karna fesi zvefejiovani smluv, ale tady
je tfeba doplnit, Ze kazda objednavka,
kterd je odeslana dodavateli a doda-
vatelem nasledné potvrzend, se v tu
chvili stava smlouvou a pro smlouvy
s hodnotou vy$si, neZ je stanovena
zakonem, plati povinnost zvefejnéni
v registru smluv. Ve spolupraci s oddé-
lenim IT se ndm podafilo nastavit nase
pocitacové softwary tak, aby odesilani
probihalo automaticky.

Velmi zahy pak pfisla dalSi novin-
ka — elektronicky recept. Dnes je

elektronickd preskripce béZnou pra-
xi a zmény, které vzeSly v platnost
od 1. ledna 2020 uzZ jen systém upra-
vuji a doladuji. Vzhledem k mnoZstvi
téchto zmén se jim budeme vénovat
v samostatné kapitole niZe. Dalsi sa-
mostatnou kapitolu si pak zaslouZi
tzv. protipadélkova smérnice, ktera
pfinesla pro lékarny ze vSech novych
legislativnich povinnosti nejvétsi ad-
ministrativni zatéz.

VSechny vySe uvedené zmény jsou pro
konecného adresata |éCivych pfiprav-
ki fakticky neviditelné, ale ve skutec-
ném provozu se lze bavit o nardstu
agendy na vice neZ dvojnasobek pl-
vodniho stavu.

ZMENY V PREDEPISOVANI LECIVYCH PRIPRAVKU A DIGITALIZACE RECEPTU

Dne 10. prosince 2019 byla ve Sbir-
ce zakonl zvefejnéna vyhlaska
€. 329/2019 Sb., o predepisovani lé-
Civych pfipravkd pfi poskytovani zdra-
votnich sluZeb, jejiZ G¢innost byla sta-
novena na 1. leden 2020 s vyjimkou
ustanoveni § 11 (tykaji se ovéfeného
vystupu ze systému eRecept), kte-
ré nabyva Gcinnosti dnem 1. dubna
2020.

V praktické roviné na zakladé nové
vyhlasky plati dle § 5 odst. 6 vyse
uvedeného zakona moZnost predepi-
sovani pouze jedné polozky na elek-
tronickém receptu. Centralni Glozisté
elektronickych receptd od tohoto data
neumozni vystavit elektronicky recept,
ktery by obsahoval dvé poloZky.

Nova (prava stanovi, Ze elektronic-
ky recept mlze byt i nadéle vystaven
jako opakovaci, ale oproti stavajicimu
stavu jiz neni mozné takto vystavit lis-
tinny recept.

DalSizménou je, Ze na recept v listinné
podobé lze do 31. kvétna 2020 prede-
psat nejvySe 2 druhy léCivého pfiprav-
ku a od 1. cervna 2020 lze predepsat
pouze 1 druh l&Civého pfipravku.

U elektronickych receptl bude nové
uvedeno telefonni ¢islo pacienta, po-
pfipadé misto jeho skutecného poby-
tu. Tyto Gdaje maji zejména usnadnit
dosaZeni pacienta v pfipadé stahova-
ni l&Civ zavadné jakosti, pfip. pfijejich
zaméné apod.

DalS§i zménou je nova informacni

povinnost v situaci, paklize dojde
ke zméné jiz vystaveného elektronic-
kého receptu. Lékar mlize zménit pod-
statné naleZitosti kazdého receptu. Je-
likoZ vSak zpravidla ke zméné dochazi
az poté, kdy pacient jiZ neni v dosahu
lékafe, a pacient tak mlZe ocCekavat,
Ze mu v lékarné bude vydan plivodné
predepsany |&Civy pfipravek nebo jina
varianta €i s jingmi pokyny, je potfeba,
aby lékaf do poznamky k elektronické-
mu receptu dopsal informaci, Ze pro-
vedl zménu a v ¢em spociva.

| nadale plati, Ze identifikator elektro-
nického receptu musi byt predavan
bezplatné, ale zplsob predani si voli
sam pacient. Pacient si tedy miZe
vybrat mezi vytisknutim prdvodky, za-
slanim identifikatoru prostfednictvim
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Nemocnice Chomutov, o. z.

Umisténi: budova vedle VZP, vchod z Edisonovy

ulice, 1. podlazi

Odborny zastupce — PharmDr. Zuzana KoStdrova

Tel.: +420 474 447 248

E-mail: zuzana.kosturova@kzcr.eu
Zastupce — PharmDr. Lenka Bélikova
Tel.: +420 474 447 248

Vydej na recepty, volny prodej

Provozni doba: Po—Pa 7:30 — 18:00 h

Vydejna zdravotnickych potieb
Umisténi: Poliklinika pfizemi
tel.: +420 474 447 832

Provozni doba: Po, Ut, Ct 7.30 - 15.30 h

St7.30-17.00, P4 7.30 - 14.00 h

SMS nebo e-mailu, popf. zcela bez
zaslani identifikatoru, pokud pacient
pouZiva aplikaci eRecept.

Stale ovSem plati, Ze je pouze na roz-
hodnuti |ékafe a je jeho odpovédnosti,
zda predepiSe |écCivy pripravek, a zda
jej predepiSe i v situaci, kdy pacient
nepfiSel k lékafi osobné. Pacient si
nemdZe vynutit pfedepsani lécivého
pfipravku na dalku.

DalSi spolecnou zménou pro elektro-
nické i listinné recepty je dle vyhlas-
ky €. 329/2019 Sb. sjednoceni doby
platnosti receptu. Jednotné nyni bude
14 dni, nestanovi-li lékaT jinak, nejdé-
le vSak 1 rok. Tim byla zruSena odlisna

Horké téma lonského roku v podobé
zavadeéni legislativy vychazejici z tzv.
evropské  protipadélkové  smérni-
ce (2011/62/EU Falsified Medicine
Directive — FMD) se opét v roce letos-
nim hlasi o slovo, a to v souvislosti
s avizovanym skoncenim bezsankéni-
ho obdobi pro tzv. koncové uzivatele
(tj. i nemocnicni lékarny). Samotny
systém FMD je zaloZen na mechani-
zmu, kdy kazdé jednotlivé baleni lé-
Civého pripravku je opatfeno svym
originalnim 2D kédem, ktery je |ékar-
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doba platnosti receptu u riznych typd
predepisovanych léCivych pfipravkad.
Délka platnosti u vsech typl recep-
td se bude pocitat od nasledujiciho
dne po dni vystaveni receptu. Odlisna
Gprava platnosti stale zlistava pro re-
cept pfedepsany v ramci poskytnuté
neodkladné péce a recept vystaveny
lékaFskou pohotovostni sluzbou, ktery
plati do konce prvniho dne nasleduji-
ctho po dni jeho vystaveni.

Za zvlastni pripominku stoji nova
povinnost digitalizace papirovych
receptdl v lékarné. Prakticky se jed-
na o prevedeni listinného receptu
na elektronicky recept, ktery je s vlast-

Sipoes! o
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nim identifikdtorem odesilan na dlo-
7i5té& SUKL a obsahuje kompletni
informace o vydeji lékl v centralnim
GloZisti a nasledné i v lékovém zazna-
mu pacienta.

Vzhledem k mnozZstvi vypliovanych
informaci (veSkeré Gdaje o pacientovi
z hlavicky receptu, seznam |ékd, jejich
davkovani, informace o predepisu-
jicim ékafi, jeho tel. Cislo a adresa)
se jednd o velmi casové narocnou
¢innost. Je proto na misté apelovat
na predepisujici ékafe, aby moZnost
vydani receptu v listinné podobé vyu-
Zivali skutecné jen v opravnénych pfi-
padech.

nik povinen pfi vydeji ovéfit, zda se
nejedna o falzifikat. Plati tedy, Ze neni
mozné vydat |éCivy pfipravek za situa-
ce, kdy se nepodafilo jeho konkrétni
baleni ztotoznit v pfislusné narodni
databézi (v CR provozovana Narodni
organizaci pro ovérovani lECiv). V praxi
to pro pacienta mliiZze znamenat zdrZe-
ni pfi vydeji, kterému nenf mozné ani
ptes veskerou snahu lékarnikd zabra-
nit. Pro ilustraci pfikladame fotografii
baleni opatfeného 2D kédem, resp.
nejen 2D kédem.

www.kzcr.eu

Dalsi zmény platné od 1. ledna 2020
se tykaji konopi pro léCebné pouzi-
ti, které je mozZné predepsat pouze
na elektronicky recept. V informacénim
systému je kontrolovan maximalni li-
mit vydaného konopi pro léCebné pou-
Ziti na konkrétniho pacienta za 30 dnli
na 180g. LékaF mlzZe pacientovi pte-
depsat konopi pro lécebné pouZiti,
pokud pro toto spliiuje podminky. Sa-
motny lékaF musi disponovat jednou
z vyjmenovanych specializaci, pro kte-
ré je povoleno predepisovani konopi,
soucasné musi mit pacient diagnézu,
ktera ho opraviuje k tomu, aby konopi
pro |éCebné pouZiti uZival.

Klicovou soucasti novelizovaného za-
kona o léCivech je i nové ustanoveni
(§ 32b), které zavadi narok pacienta
na castecnou Ghradu individualné pfi-
pravovaného léCivého piipravku (IPLP)
s obsahem konopi pro |éCebné pouZi-
ti. Je zaveden zakladni narok pacienta
na Ghradu 90 % ceny pro konecného
spottebitele z 30 g konopi pro |éCeb-
né pouziti a mozZnost zvySené (hrady
na zakladé schvaleni reviznim léka-
fem.

Uplatnit narok na Ghradu 90 % ceny
z predepsaného mnozZstvi konopi pro

léCebné pouZiti miZe pacient aZ na za-
kladé vydeje na elektronické recepty,
které byly predepsany po 1. lednu
2020. Nenitedy mozné uplatiovat na-
rok na Ghradu konopi pro |é¢ebné po-
uZiti pfi vydeji na elektronické recepty
vystavené do 31. prosince 2019.

V lékarné pfi vydeji konopi pro lé-
cebné pouziti ma lékarnik k dispozici
informaci, zda je moZné predepsané
mnoZstvi konopi pro |é¢ebné pouZiti
vydat jako castecné hrazené z verejné-
ho zdravotniho pojisténi. V takovém
pfipadé tento , hrazeny“ vydej zapise
a pacientovi se nacte do jeho limitu.
Pokud pacient jiz limit 30 g za posled-
nich 30 dni vycerpal, bude moZné vy-
dat dalsi mnoZstvi az do maximalni
vySe 180g, ale takovy vydej jiz bude
pacient hradit jako dosud.

Pfi vlastnim zpracovani konopi v lé-
karné vychazi lékarnik z cesty podani,
ktera je urena pro daného pacienta.
Konopi lze pacientovi podavat per-
oralné ve formé kapsli nebo inhalacné
pomoci vaporizéru.

wevo

Nejcastéjsi variantou je peroralni uZi-
ti. V tomto pfipadé jsou pacientovi
vydany kapsle. Zpracovani tohoto in-
dividualné pfipravovaného [écivého
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pfipravku je procesné i ¢asové naroc-
néjsi z ddvodu nutnosti tepelného
zpracovani rostlinné drogy, pfi kterém
dochazi k dekarboxylaci prekurzord
THCA a CBDA obsaZenych v nezpraco-
vané rostliné za Gcelem jejich aktiva-
ce na THC a CBD (vlastni Qcinné latky
schopné interagovat s endokanabi-

noidnim systémem pacienta).

Dekarboxylace probiha 30 minut pfi
T=120 °C. Po vychladnuti se konopfi
rozmélni, smicha s plnivem a preplni
do Zelatinovych tobolek. Pfipravené
kapsle se uchovavaji nejlépe v chladu
(2-8 °C) a jejich exspirace je 1 mé-
sic. Tato doba pouziti koresponduje
i s Casovym intervalem, na ktery mize
|ékaF pacienta konopim vybavit (1 mé-
sic, podle vyhl. 236/2015 Sh., o sta-
noveni podminek pro predepisovani,
pfipravu, distribuci, vydej a pouzivani
IPLP s obsahem konopi pro [écebné
uziti).

Druhym zplsobem uZiti je inhalace
pomoci vaporizéru. V tomto pfipadé
lékarnik pouze navazi predepsané
mnozstvi rostlinné drogy. U této léko-
vé formy dochazi k vlastni dekarboxy-
laci, a tedy i aktivaci G€innych sloZek
aZ pri jejich uZiti pacientem (zahfivani
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rostlinné drogy v priibéhu aplikace lé-
Cebného konopi vaporizaci). Pacient
dostane kelimek s navaZzenym kono-
pim, jehoZ exspirace jsou 3 mésice,
doporucené uchovavani je tézZ nejlépe
v chladu (2-8 °Q).

Kazdy pacient, kterému bylo kono-
pi pfedepsano, odchazi z lékaren KZ
navic vybaven broZurou o spravném
uzivani konopi. Ta je téZ ke staZeni
na strankach SAKLu (Statni agentu-
ra pro konopi pro léCebné pouziti,
www.sakl.cz).

V pribéhu roku 2020 doSlo a dale
bude dochazet k mnoha noveldam
pravnich predpisl souvisejicich se za-
chazenim s konopim pro [écebné pou-
Ziti (KLP) jako zakona ¢. 378/2007 Sb.,
o lécivech, zakona ¢. 167/1998 Sb.,
o navykovych latkach nebo vyhlasky
€. 236/2015 Sb., o stanoveni podmi- Vydej léka ve verejné casti lekarny v Nemocnici Chomutov, o. z.
nek pro predepisovani, pfipravu, dis-
tribuci, vydej a pouzivani IPLP s obsa-  Zmény se dotknou jak pfedepisujicich  spolupracuji, tak lékarnikd pFi zpraco-
hem konopfi pro lé¢ebné uziti. lékatl, se kterymi lékarnici KZ Gzce vania vydavani konopiv lékarné.

ZMENY V UHRADACH ZDRAVOTNICKYCH PROSTREDKU

Hlavni zména v oblasti (hrad zdra- stfedky hrazeny podle novych pravidel zdravotnické prostfedky. Pro lékafe
votnickych prostfedkl se odehrdla avnové vysi. Zacal platit novy Ciselnik  to znamena, Ze od 1. prosince 2019
1. prosince 2019. Od tohoto data jsou s vysi a podminkami Ghrad a s novymi je moZné predepisovat pouze nové
sériové vyrab&né zdravotnické pro- SUKL kédy, a to i pro dnes jiz hrazené  SUKL kédy. Pacienti budou mit plné
hrazeno Sirsi spektrum zdravotnickych
prostfedk. V nékterych skupinach
poklesne spolulcast pojisténcd, v né-
kterych pfipadech se nové zavadi.

ZAVER

Co ¥ici na zavér? Snad jen to, Ze i pres
vSechny zmény a i pfes vSechny novin-
ky v podobé elektronizace a napojeni
na rlizna GloZisté jsme a stale budeme
pfedevsim |ékarnami, kam si m{Zete
prijit pro své léky, kde se mlZete po-
radit se svym lékarnikem, kde pofad

ucitite tajemnou vini smési bylinek
Hlavni farmaceutka Krajskeé zdravotni, a. s., Mgr. Olga Mucicova a éterickych olejd...

Redakce dékuje hlavni farmaceutce Krajské zdravotni, a. s., Mgr. Olze Mucicové a jejimu tymu

za spolupraci pri vzniku této odborné prilohy.

8 www.kzcr.eu



