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1. Zakladni udaje
1.1. Identifikacni udaje

Nazev: Modernizace energocentra—TS 1
Krajska zdravotni a.s. — Nemocnice Teplice o.z.
Misto: Katastralni izemi Teplice [766003]

Parcelni ¢islo 3456/1, 3456/4, 3456/13 nadvori
Majitelem pozemkd je Krajska zdravotni, a.s., Socialni péce 3316/12a,
Severni Terasa, 400 11 Usti nad Labem.. Plochy nejsou evidovany v ZPF
Termin zahajeni: predpoklad 7/2019
Termin ukonceni: predpoklad 12/2019
Zadavatel Krajska zdravotni a.s.
Socialni péce 3316/12A
401 13 Usti nad Labem
Projektant Atelier PENTA v.0.s.
Mrstikova 12
586 01 Jihlava
Zpracovatel Planu BOZP ve fazi pripravy: ing. Jifi Broz
Atelier PENTA v.o0.s.
Mrstikova 12
586 01 Jihlava

Zhotovitel: dle vybérového fizeni
Stavebni dozor: dle vybérového fizeni
Koordinator BOZP ve fazi realizace: dle vybérového fizeni

1.2 Strucny popis stavby — charakteristika

Projekt resSi rekonstrukci Energocentra. ZaloZeni objektu je ponechano stavajici. Vyplné
otvorl budou udélana jako nova, nékteré otvory budou zazdény a nékteré rozsiteny,
pripadné udélany nové. Nad mistnostmi Cislo 102,103,104 bude strzen strop a nové bude
v téchto mistech pororostova konstrukce. Plocha stfecha bude demontovana a konstrukci
stfechy bude tvofit stfecha nova s funkéni hydroizolaci. Strecha bude nadale jako plocha.
PFistup na stfechu bude pomoci novych Zebfik(i s ochrannymi kosi.

Navrzené stavebni feseni predpoklada kompletni sanaci obvodového plasté a obnovu stresni
konstrukce, zbourani vzduchotechnickych komor ptvodnich nahradnich zdroja (turbolektt),
vybudovani nového schodisté pro plnohodnotny pfistup do 2.NP a stavebni prace provadéné
v souvislosti s nové instalovanou technologii.

Stavajici dvoupodlazni kobkova VN rozvodna, ve které je osazena technologie distributora
CEZ, odbératelskd ¢ast VN a tifi olejové transformatory bude nahrazena novym
zapouzdienym VN rozvadééem s izolaci SF6, rozdéleného na &ast distribuéni (dodavka CEZ) a
Cast odbératelskou, oboji umisténé v prostoru puvodni strojovny turbolektl. Ve stejné Casti
budovy budou zfizeny tfi samostatné trafokobky, pro umisténi t¥i kust olejovych hermeticky
uzavrenych transformatord 1000 kVA, 35/22/0,4 kV s biologickou nehoflavou néplni.

V uvolnéném prostoru 1.NP je navrieno osazeni nového bezpecnostniho zdroje o vykonu
1250 kVA / 1000 kW (dieselagregatu, Spickovy vykon ve STBy) vietné souvisejicich
podpurnych systém.

V uvolnéném prostoru 2.NP jsou navrzeny nové rozvodny NN pro nezalohovanou MDO
(méné dullezité obvody) i zdlohovanou DO (dUlezité obvody) ¢ast.

Zemni prace se predpokladaji pouze v souvislosti s venkovnimi Upravami, vykopy



nebudou provadény.

Dale bylo zvoleno feseni kotevnich bod( na stfeSe, umoznujicich bezpecné pripevnéni OOPP
pfi praci v nebezpecném prostoru u volného okraje. Timto feSenim neni dotéena povinnost
chranit pracovniky proti padu osob z vysky a do hloubky v pribéhu realizace stavby primarné
kolektivnimi prostfedky ochrany proti padu osob z vySky ado hloubky (napf. vhodnym
prekrytim otvoru ve sttfese, zfizenim provizorniho zabradli). Nikdy by nemél Zadny pracovnik
pracovat ve vyskach sam. Prace ve vyskach je umoznéna jen za vhodnych povétrnostnich
podminek. Pro praci ve vyskach by mél byt zpracovan pracovni postup pro pfipad zachyceni
padu pracovnika.

Oploceni stavenisté navaze na stavajici oploceni aredlu. Bude provedeno neprihlednym
oplocenim, které bude tvofit systémové oploceni s vyskou 2,0 m. V oploceni bude v misté
vjezdu a vyjezdu ze staveniSté osazena uzamykatelna brana a brana pro pési.

Vozidla budou ze stavenisté vyjizdét Cista a nebudou prepliovana, budou pravidelné cistény
vyjezdové komunikace. Pfed hlavni branou vjezd a vyjezd ze stavby bude oznaceni: ,Vstup na
stavenisté nepovolanym zakdzan“. Za bunkami a oplocenim bude umisténa ocelova
konstrukce pro umisténi plastovych velkoobjemovych pytld pro tfidéni komunalniho odpadu.
Vzniklé odpady budou tridény.

2. Klicové pravni predpisy pro zpracovani Planu BOZP

zakon €. 309/2006 Sb., o zajisténi dalSich podminek BOZP

zakon ¢. 88/2016Sb, dalsi podminky zajisténi BOZP

zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace

zakon €. 183/2006 Sb., stavebni zakon

zakon €. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané

NV €. 591/2006 Sb., o blizsich minimalnich poZadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pfi
praci na stavenistich

NV €. 378/2001 Sh., kterym se stanovi blizsi poZzadavky na bezpecny provoz a pouzivani
stroju, technickych zafizeni, pristrojd a naradi

NV €. 362/2005 Sh., o blizsich pozadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pti praci na
pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky

NV €. 101/2005 Sb., o podrobnéjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni prostredi

NV €. 361/2007 Sh., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci

NV €. 11/2002 Sh., vzhled a umisténi bezpecnostnich znacek a signald

Vyhl. €. 137/1998 Sb., o technickych poZadavcich na vystavbu

Vyhl. €. 48/1982 Sh., kterou se stanovi zakladni pozadavky k zajisténi bezpecnosti prace a
technickych zafizeni a dal$imi souvisejicimi pfedpisy, dokumenty a CSN.

2.1 Rozsah platnosti planu

Posouzeni zadavatele stavby, zda se na stavbu vztahuji poZadavky § 15 zakona ¢.309/2006
Sb - dorucit oznameni o zahajeni stavby, rozsah platnosti planu BOZP

Plan BOZP je dokument, ktery urcuje pravidla, jez budou pfimérené zajistovat bezpecnost
prace a koordinaci zhotoviteld potfebnou pro bezpecné provadéni praci a pracovnich
¢innosti pri zhotoveni dila. Zadavateli vznika povinnost zadat zpracovani Planu BOZP a
dorucit Oznameni o zahajeni stavby prislusSnému OIP dle zakona ¢. 309/2006 Sb., v platném
znéni, o zajisténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pti praciv § 15, odst. 1 a 2.
Cilem planu je koordinovat a zajistit dobré pracovni prostiedi pro vsSechny, ktefi se na
stavenisti nebo v ohroZzeném prostoru zdrzZuji a pracuji.



Plan BOZP zpracovava odborné zpUsobild osoba koordindtor BOZP ve spolupraci s
projektantem, investorem a pozdé&ji (po ukonceni vybér. tizeni) i se zhotovitelem stavby.
Plan BOZP je zavazny pro vSechny Ucastniky stavebnich praci ,Modernizace energocentra —
TS 1, Krajska zdravotni a.s. — Nemocnice Teplice 0.z.“. S jeho obsahem musi byt prokazatelné
seznameni vsichni zhotovitelé stavby. Sezndmeni s pldanem BOZP bude probihat formou
Skoleni, které bude ukonceno podpisem seznameného pracovnika

3. Rozsah cinnosti jednotlivych ucastnikl stavby

3.1 Povinnosti zadavatele stavby

Povinnosti zadavatele stavby vyplyvaji ze zakona ¢. 309/2006 Sb., dalsi upfesnujici informace
jsou uvedeny v Nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb.

1. PUsobi-li na stavenisti soucasné zaméstnanci vice neZ jednoho zhotovitele stavby je
zadavatel stavby povinen urcit potfebny pocet koordinatori BOZP pfi préci na stavenisti.

2. Bude-li na stavbé urceno vice koordinator(, ktefi budou pusobit pti pripravé nebo realizaci
stavby soucasné, zadavatel stavby vymezi pravidla jejich vzdjemné spoluprace.

3. Koordinator nemuze byt totozny s osobou, ktera odborné vede realizaci stavby.

4. Zadavatel stavby mzZe vykonavat funkci koordinatora sam, pokud je fyzickou osobou a
spliiuje stanovené predpoklady odborné zpusobilosti.

5. Zadavatel stavby je povinen predat koordinatorovi veskeré podklady a informace
potifebné pro jeho ¢innost, poskytovat mu potifebnou soucinnost a zavazat vSechny
zhotovitele stavby, popfipadé jiné osoby k soucinnosti s koordinatorem po celou dobu
pfipravy a realizace stavby. Dale je povinen poskytovat mu soucinnost potfebnou pro plnéni
jeho ukoll, véas mu predavat informace potfebné pro zhotoveni planu a jeho zmény, brat v
tvahu jeho podnéty a pokyny, zucéasthovat se zpracovani planu a tento plan dodrzovat.
Zadavatel stavby je povinen nejpozdéji do 8 dnu pfed zahajenim praci na stavenisti dolozit,
ze informoval koordinatora o rizicich vznikajicich pfi pracovnich nebo technologickych
postupech, které zvolil.

6. Koordinator se neurcuje u staveb:

- u nichZ nevznika povinnost doruceni oznameni o zahajeni praci Oblastnimu inspektoratu
prace,

- které provadi stavebnik sam pro sebe svépomoci,

- u nichZ se nevyzaduje stavebni povoleni ani ohlaseni stavebnich praci.

7.V pripadech, kdy pfi realizaci stavby:

- celkova predpokladana doba trvani praci a ¢innosti je delSi nez 30 pracovnich dn(, ve
kterych budou vykonavany prace a ¢innosti a bude na nich pracovat soucasné vice nez 20
fyzickych osob po dobu delsi nez 1 pracovni den,

- celkovy planovany objem praci a ¢innosti béhem realizace dila pfesahne 500 pracovnich
dnl v prepoctu na jednu fyzickou osobu,

- je zadavatel stavby povinen dorucit oznameni o zahajeni praci Oblastnimu inspektoratu
prace prislusnému podle mista bydlisté nejpozdéji 8 dnli pred predanim stavenisté
zhotoviteli. V pripadé podstatnych zmén je nutné bezodkladné provést aktualizaci tohoto
oznameni. Stejnopis oznameni musi byt vyvésen na viditelném misté u vstupu na stavenisté.
Uvedené udaje mohou byt soucasti stitku nebo tabule umistované na stavenisti nebo stavbé.
- Budou-li se na stavenisti provadét prace a Cinnosti vystavujici fyzickou osobu zvySenému
ohroZeni zivota nebo poskozeni zdravi nebo budou vykovavany Cinnosti, pfi kterych vznika
povinnost oznameni o zahdajeni praci, zadavatel stavby zajisti, aby pfed zahdjenim praci na
stavenisti byl zpracovan Plan BOZP na stavenisti. Situacni vykres stavby



3.2 Povinnosti zhotovitele stavby

- Zhotovitel urceny a smluvné najaty na konkrétni druh cinnosti na stavenisti bude vykonavat
pouze prace a ¢innosti, pro které je urcen a opravnén.

3.2.1 Obecné povinnosti zhotovitelli stavebnich praci

1. Dle §101, odst. 3, plni-li na jednom pracovisti Ukoly zaméstnanci dvou a vice
zaméstnavatel(l, jsou zaméstnavatelé povinni vzajemné se pisemné informovat o rizicich a
prijatych opatrenich k ochrané pred jejich plsobenim, ktera se tykaji vykonu prace a
pracovisté a spolupracovat pti zajisStovani bezpeénosti a ochrany zdravi pfi préaci pro vsechny
zaméstnance na pracovisti. Na zakladé pisemné dohody ztucastnénych zaméstnavatell touto
dohodou povéreny zaméstnavatel koordinuje provadéni opatieni k ochrané bezpecnosti a
zdravi zaméstnancU a postupy k jejich zajisténi.

2. Zajistit bezpecnost a ochranu zdravi vsech fyzickych osob, které se s jejich védomim zdrzuji
a pracuji na jejich pracovistich s ohledem na rizika mozného ohrozeni jejich Zivota a zdravi,
ktera se tykaji vykonu prace.

3. Zajistit, aby vSichni pracovnici byli pro vykon své prace odborné a zdravotné zpUsobili.

4. Zajistit, aby vSichni pracovnici byli v potfebném rozsahu seznameni s projektovou
dokumentaci, s pracovnimi a technologickymi postupy.

5. Zajistit, aby vSichni pracovnici byli fadné seznameni s pracovistém, s Planem BOZP a v
pfipadé, Ze byl zpracovan, i s Havarijnim planem a Dopravnim fadem stavenisté

6. Zajistit, aby vSichni pracovnici pouzivali pfislusné OOPP.

7. UdrZovat vSechny stroje, technicka zafizeni, dopravni prostfedky a naradi v
provozuschopném stavu, zajisStovat na nich pravidelné predepsané revize a kontroly.

8. Zajistit, aby pfi provozu a pouzivani stroja a technickych zafizeni, naradi a dopravnich
prostiedkUd na stavenisti byly dodrZzovany pozadavk( zvlastnich predpis( i

9. Zajistit, aby byly spInény poZadavky na organizaci prace a pracovni postupy dle NV ¢.
591/06 Sb., Pfilohy 3.

10. Zajistit bezpecné provadeéni praci, pfi nichZ hrozi nebezpeci padu fyzickych osob nebo
predmétl z vysky nebo do hloubky.

11. Na pracovisti udrZovat poradek a Cistotu.

12. Usporadat stavenisté podle pfislusné dokumentace véetné planu BOZP — zajistit jeho
dostupnost, uréeni komunikaci, urceni prostorli pro manipulaci s materidlem a jeho
uskladnéni, osazeni bezpecnostnich znaéek, vymezeni pracovist pro vykon jednotlivych praci
a ¢innosti.

13. Zajistit radné uskladnovani, manipulaci, odstranovani a odvoz vsech odpadd.

14. Mit staly prehled o vSech pracovnicich, ktefi se zdrZuji na pracovisti.

15. V pripadé mimoradné udalosti zajistit prvni pomoc postizenym a privolat slozky
integrovaného zachranného systému.

16. Provadét soustavné kontroly dodrZzovani pravidel BOZP na stavenisti.

3.2.2 Povinnosti vedoucich/odpovédnych pracovniktli na stavenisti

1. Kazdy vedouci zaméstnanec odpovida za pInéni Ukol( v oblasti BOZP na svém pracovisti v
rozsahu své funkce, kterou zastava.

2. Uloha a s ni spojené povinnosti koordinatora na stavenisti jsou popsany v kapitole
Povinnosti koordindtora BOZP na stavenisti.

3. NejcastéjSimi vedoucimi pozicemi na stavenisti jsou stavbyvedouci a mistr, proto dale
uvadim povinnosti spojené s dodrzovanim BOZP pravé u téchto dalezitych vedoucich funkci,
pusobi-li na stavenisti.



3.2.3 Povinnosti stavbyvedouciho

1. Ridit provadéni stavby v souladu s rozhodnutim nebo jinym opatfenim stavebniho Gfadu a
s ovérenou projektovou dokumentaci.

2. Zajistit dodrzovani povinnosti k ochrané Zivota, zdravi, Zivotniho prostiedi a bezpecnosti
prace vyplyvajicich ze zvlastnich pravnich predpisu.

3. Zajistit radné usporadani stavenisté a provoz na ném a dodrzeni obecnych pozadavki na
vystavbu podle § 169 Stavebniho zdkona (Zakon ¢.183/2006 Sb. v platném znéni), popf. jinych
technickych predpist a technickych norem.

4. Vytvaret podminky pro kontrolni prohlidky stavby, spolupracovat s osobou vykonavajici
technicky dozor stavebnika nebo autorsky dozor projektanta (pokud jsou zfizeny) a s
koordinatorem BOZP.

3.2.4 Povinnosti mistra

1. Vede soustavné a cilevédomé zaméstnance k pInéni pozadavk( BOZP.

2. Kontroluje plnéni poZadavkd BOZP zaméstnanci.

3. Nesmi pFipustit, aby zaméstnanci vykondvali prace v rozporu s bezpecnostnimi pozadavky
(napt. nepouzivali OOPP, odstraniovali bezpecnostni zafizeni u pouzivanych stroji a
technickych zafizeni apod.).

4. Zajistuje evidenci pracovnich Urazu a podili se na sepsani Zaznamu o Urazu a na zjisténi
pticin a zdroja Uraza.

5. Vydava presné pokyny pro vykon bezpecné a kvalitni prace a nasledné je kontroluje.
Povéruje pisemné vybrané zaméstnance k zastupovani v jeho nepfitomnosti.

6. Ucastni se ve spolupraci s osobou odborné zptisobilou v oblasti BOZP na identifikaci a
hodnoceni pracovnich rizik, podili se na navrhu a realizaci opatfeni k jejich snizovani,
spolupracuje s koordinatorem BOZP.

3.3 Povinnosti koordindtora BOZP na stavenisti

Uloha koordindtora BOZP na stavenisti v pribéhu realizace stavby:

1. Informovat vSechny zhotovitele stavby o bezpeénostnich a zdravotnich rizicich.

2. Koordinovat spolupraci vSech zhotovitelll a jimi povérenych osob pfi prijimani opatreni k
zajisténi BOZP na stavenisti.

3. Spolupracovat se vSemi zucastnénymi na realizaci stavby pfi stanoveni ¢asu potrebného k
bezpecnému provadéni jednotlivych praci nebo ¢innosti.

4. Spolupracovat se zastupci zaméstnancl pro oblast BOZP, s pfislusnymi odborovymi
organizacemi a s technickym dozorem stavebnika v reSeni otazek BOZP.

5. Sledovat provadéni praci na stavenisti a zjistovat, zda jsou dodrzovany pozadavky na BOZP,
upozornovat na zjisténé nedostatky a pozadovat jejich odstrafiovani bez zbyte¢ného odkladu.
6. Kontrolovat zabezpeceni obvodu stavenisté, véetné vstupu a vjezdu na stavenisté s cilem
zamezit vstup nepovolanym fyzickym osobam.

7. Navrhovat zadavateli stavby terminy a organizovat kontrolni dny k dodrzovani planu.

8. Projednavat se zhotoviteli stavby pfijeti opatreni a terminy k naprave.

9. Za Ucasti zhotovitell a jimi povérenych osob provadét zapisy o zjisténych nedostatcich, na
které upozornil zhotovitele a zaznamenavat, zda a jak byly nedostatky odstranény, popt.
vyZzadovat zjednani napravy.

10. Oznamovat zadavateli stavby, Ze nebyla pfijata opatfeni se strany zhotovitele ke zjednani
napravy.

11. Zicastniovat se na pozvani stavebniho Ufadu kontrolni prohlidky stavby.



4. Provadéni stavebnich praci

Stavebni prace mohou vykonavat osoby:

1. Zdravotné a odborné zpusobilé.

2. Seznamené s pracovistém a Planem BOZP pro stavenisté

3. Prokazatelné informované o rizicich na pracovisti a opatienich na ochranu pred jejich
plUsobenim.

4. Vlybavené OOPP, sezndmené s jejich pouzitim a na kterych jsou provadény pravidelné
revize a kontroly stanovené vyrobcem.

5. Seznamené s prislusnymi pracovnimi (technologickymi) postupy pfi stavebnich pracich.
6. Které neprovadéji rizikové prace osamocené a v pripadé nutnosti maji dohodnuty zpUsob
dorozumivani s druhou osobou.

5. Dalsi pozadavky na zajisténi BOZP

5.1 Zakladni bezpecnostni ustanoveni

- Zhotovitelé jsou povinni dodrZzovat predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a jsou
povinni je kontrolovat

Dale jsou odpovédni za Urazy, které vzniknou porusenim nebo zanedbanim bezpecnostnich
norem podle pfislusného ustanoveni Zakoniku prace a provadécich nafizeni vlady.

- VSichni ucastnici stavby musi byt prokazatelné proskoleni z BOZP.

- VSichni zhotovitelé a jejich zaméstnanci jsou povinni pouZivat pfi praci ochranné pracovni
prostfedky na zakladé identifikovanych rizik provozované innosti.

- Zaméstnanci zhotovitele se mohou zdrzovat jen v téch pracovistich a provoznich
prostorach, kde plni své pracovni povinnosti a kde byli pouceni o bezpecnosti prace a
moznostech vzniku drazu.

- Zapis o pracovnim Urazu sepisuje stavbyvedouci zhotovitele, jehoZ pracovnik se zranil. K
tomuto zapisu se mize vyjadrit gen. dodavatel. Zapis mozno provést i do Stavebniho deniku.
Kazdy vznikly pracovni uraz je nutno neprodlené ohlasit hlavnimu stavbyvedoucimu a
zapsat do knihy urazd.

5.2 Zasady bezpecnosti prace pfi opravach a udrzbé stavby podle § 7 pism. d) NV
€.591/2006Sb. Vyhlaska ¢. 268/2009 Sb. o technickych pozadavcich na stavby mimo jiné
stanovi i zakladni poZadavky na stavby, mezi které patti i bezpecnost pfi uzivani stavby. Ve
smyslu § 8 odst. 1 pism. e) vyhlasky a Narizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) ¢.
305/2011 definuje jako poZzadavek na bezpecnost a pFistupnost pro osoby, které stavbu
uzivaji a provadéji udrzovaci prace. Do oblasti Udrzby zahrnujeme zejména: prohlidky,
zkousky, méfeni, vymény, Upravy, opravy a zjistovani poruch. Pro bezpeéné provadéni udrzby
stavby a pozdéji udrzovacich praci, je tfeba zvazit vhodnost a Ucelnost pouziti: vysokozdvizné
plosiny, Zebtiku, ochranného zabradli nebo systému zachyceni ¢i zadrzeni padu apod.
Projektova dokumentace, kterd pamatuje na moznost bezpecné provadét udrzbu stavby
(naptiklad bezpecné odstranovani nadmeérného mnozstvi snéhu pfi riziku prekroceni
povoleného zatiZzeni stfechy, tfeba jesté ve fazi vystavby) uklada zhotoviteli povinnost tento
fakt resit. Z dalSich Cinnosti Ize uvést Cisténi svétlikl, udrzba a opravy bleskosvodu, okapnich
Zlab(, povrchu strech, fotovoltaiky, klimatizacnich jednotek na stfese, vétraci Sachty, apod.
Pro zajisténi bezpecnosti pracovnikd, ktefi tyto ¢innosti budou provadét, jsou instalovana
napf. kotvici zafizeni, kovové Zebriky, zabradli, pochozi lavky, kotevni body a dalsi. VSechna
tato opatfeni maji zajistit stabilni oporu pro pohyb osob, které je povinnost chranit pred
uklouznutim, padem, narazem, popalenim, zasahem elektrickym proudem nebo pred jinym
zranénim. Jako vhodné se jevi vyuZit doporuéeni CSN 73 1901 Navrhovani stfech — Zakladni
ustanoveni, kde €l. 6.8 doporucuje umistit u vstupu na stfechu informacni tabulku

s poucenim o zasaddach provozu na streSe. Tato tabulka pak bude obsahovat i potfebné



informace pro pouzivani kotviciho zafizeni. Pro objekty s velkou plochou stfechy je vhodné
vypracovat ,,Provozni fad strechy”, kde je zminén zakaz vstupu na stfechu nepoucenym
osobam

6. Zakazané cinnosti
JE PRISNE ZAKAZANO
pozivani alkoholickych napojl na pracovisti a soukromych vafrici
vstup na pracovisté pod vlivem alkoholu nebo jinych omamnych latek
vnaseni alkoholickych ndpojd na pracovisté
uzivani a vstup pod vlivem navykovych latek na pracovisté
manipulovat s otevienym ohném (mimo svarovani, fezani plamenem atd.)
pohybovat se po stavenisti bez OOPP
vykonavat prace, pro které neni zameéstnanec proskolen

pohybovat se v mistech nebezpec¢ného prostoru stroja

© O 0O O O o o o o

pohybovat se pod zavésenym bifemenem

o

vykonavat prace v rozporu s pracovnim postupem

7. Identifikovana rizika na stavenisti

Prace a ¢innosti vystavujici fyzickou osobu zvySenému ohroZeni Zivota nebo poskozeni zdravi
na této stavbé:

1. Prace vystavujici zameéstnance riziku poskozeni zdravi nebo smrti sesuvem uvolnéné
zeminy ve vykopu o hloubce vétsi nez 5 m.

2. Prace, pfi kterych hrozi pad z vysky nebo volné hloubky vice nez 10 m.

3. Prace vykonavané v ochrannych pasmech energetickych zatizeni popfipadé zafizeni
technického vybaveni.

4. Studnarské prace, zemni prace provadéné protlacovanim nebo mikrotunelovanim z
podzemniho dila, velkopriimérové vrtané piloty

5. Prace spojené s montazi a demontazi tézkych konstrukénich stavebnich dild betonovych
urcenych pro trvalé zabudovani do staveb.

8. Dopravné — provozni predpisy

- Jako pfistupové komunikace budou pro vjezd na stavenisté pouzivany stavajici komunikace.
- Pro parkovani osobnich vozidel, kterd budou dopravovat pracovniky na stavbu, si zhotovitel
najde misto pro parkovani mimo obvod stavenisté, tyto vozidla budou parkovana tak, aby
nebranila plynulosti a bezpecnosti dopravy na ostatnich komunikacich.

8.1 Komunikace pro pési a dopravu

- Kazdé vozidlo stavby, které bude vyjizdét na verejnou komunikaci, bude fadné ocisténo.

- V pfipadé znecisténi verfejné komunikace zajisti zhotovitel napravu.

- Zhotovitel zajisti, aby bylo pracovisté v pripadé potfeby vyznaceno vystraznymi tabulkami,
dopravnimi znackami, pfipadné nahrnutim zeminy do mist, kde hrozi nebezpeci zficeni
dopravniho prostredku. V pripadé snizené viditelnosti opatfit tato mista vystraznymi svétly.



- U vstupu na stavenisté budou osazeny bezpecnostni tabulky: Zakaz vstupu nepovolanych
osob na stavenisté, zakaz vjezdu vozidel — mimo vozidel stavby.

- Bezpecnostni znacky umistnéné na stavenisti budou v souladu s NV ¢. 11/2002 Sb.

- Hlavni zhotovitel stavby zajisti zpracovani Dopravniho fadu pro stavenisté a seznami s
nim vSechny zhotovitele, subdodavatele, pracovniky agentur a ostatni provozovatele na
stavenisti.

Koncepce zafizeni stavenisté - prostuduje si zhotovitel STZ ZOV

Pfedpokladana pouzita technika a stroje:

Stavebni vytah (do 500 kg) 8,0 P1, mobilni jefab, Ponorny vibrator PERLES AV 514 1,5 P1
Stavebni michacka (2501) 5,0 P1, Cerpadlo malt CM 1 7,5 P1, Kontinualni misi¢ KM 1-P1 6,0
P1

Svareci transformator 17,0 P1, Kalové ¢erpadlo (300/I/min) 2,0 P1, Okruzni pila 4,0 P1
Omitaci stroj OMS 1, Uhlova bruska (230 mm) 2,0 P1, Tlakova nadoba na cement 5,5 P1,
Vrtaci kladivo, nakladag, rypadlo, nakladni auto Tatra 815 sklapécka a dalsi.

9. Zajisténi stavenisté

- Zakaz vjezdu na stavenisté nepovolanym osobam musi byt vyznacen bezpecnostni znackou
na vSech vjezdech, a na pristupovych komunikacich, které ke stavenisti vedou.

- NepouZivané otvory, prohlubné, jamy, propadliny a jina mista, kde hrozi nebezpeci padu
fyzickych osob, musi byt zakryty, ohrazeny nebo zasypany. V téchto mistech budou osazeny
bezpecnostni tabulky. Zvlastni pozornost vénovat provozu stavebniho jefabu, autojerabu a
stavenistni jamé

- Stavenisté se musi zafidit, usporadat a vybavit pfisunovymi cestami pro dopravu materialu
tak, aby se stavba mohla fadné a bezpecné provadét. Nesmi dochazet k ohrozovani a
nadmeérnému obtézovani okoli, zvlasté hlukem, prachem apod.

- Vjezdy na stavenisté pro vozidla musi byt oznaceny dopravnimi znackami, provadéjicimi
mistni Upravu provozu vozidel na stavenisti.

- Podzemni sité v prostoru stavenisté musi byt polohové a vyskové vyznaceny pred a po
celou dobu stavby. V pfipadé zniceni vytyéenych bodu zajisti zhotovitel jejich nové vytyceni.
Zhotovitel zpracuje grafickou studii zafizeni stavenisté a vlozi ji do Planu BOZP

9.1 Ochranna pasma

Na stavenisti se nachazi inzenyrské siti, které musi byt pred zapocetim praci fadné vytyceny
a musi byt dodrzena ochrannd pasma.

- Pfed zahajenim praci v ochrannych pasmech vedeni, staveb nebo zafizeni technického
vybaveni provede zhotovitel odpovidajici opatieni ke splnéni podminek stanovenych
provozovateli téchto vedeni, staveb nebo zatizeni, a béhem provadeéni praci je dodrzuje.

- Déle je nutné provést odpovidajici ochranu obnazenych inzenyrskych siti dle poZzadavku
jejich spravca.

Ochranna pasma:

VN 22 kV - ochranné pasmo 10 m od krajniho vodice na obé strany

VVN 110 kV - ochranné pasmo 15 m od krajniho vodice na obé strany

9.2 Elektricka zafizeni a elektrické instalace

- Docasna zafizeni pro rozvod energie na stavenisti musi byt navrzena, provedena a
pouzivana takovym zplisobem, aby nebyla zdrojem nebezpedi vzniku pozaru nebo vybuchu.
- Navrh, provedeni a volba docasného zafizeni pro rozvod energie a ochrannych zafizeni
musi odpovidat druhu a vykonu rozvadéné energie, podminkam vnéjsich vlivii a odborné
zpusobilosti fyzickych osob, které maji pristup k soucastem zafizeni.



- Rozvody energie, existujici pred zfizenim stavenisté, musi byt identifikovany, zkontrolovany
a viditelné oznaceny.

- Pracovnici musi byt seznameni s mistem hlavniho vypinace proudu.

- Docasna elektricka zafizeni na stavenisti musi splfnovat normové pozadavky a musi byt
podrobovana pravidelnym kontroldm a revizim ve stanovenych intervalech.

- Hlavni vypinac elektrického zafizeni musi byt umistén tak, aby byl snadno pfistupny, musi
byt oznacen a zabezpecen proti neopravnéné manipulaci a s jeho umisténim musi byt
seznameny vsechny fyzické osoby zdrzujici se na stavenisti.

- El. rozvody musi byt chranény proti mechanickému poskozeni.

- El. Zatizeni pravidelné kontrolovano a revidovéano dle platnych CSN

- Budou-li na stavenisti prenosné svételné zdroje, musi byt odolné proti narazu.

- VSechny elektrické ptistroje musi byt pravidelné kontrolovany a revidovany.

Osvétleni stavenisté

Vnitfni osvétleni v prabéhu stavby budou zajistovat prenosna vybojkova svitidla o pfikonu
200 W. Svitidla budou umisténa vzdy na rohu sestavy stavebnich bunék, dale u vjezdu na
stavenisté a v prostoru vlastni stavby. Dalsi svitidla budou umisténa napf. na véZi jefabu pro
osvétleni stavebniho objektu.

10. Stavebni prace

10.1 Bouraci prace

- Bouraci prace se v tomto pfipadé nepredpokladaji, stavenisté je na zelené louce

- Stavebni prostor musi byt v zastavéném uzemi vymezen oplocenim o vySce nejméné 1,8 m.
10.2 Betonarské prace

10.2.1 Dopravni prostiedky pro prepravu betonovych a jinych smési

- Pfed jizdou, zejména po ukonceni pInéni nebo vyprazdnovani prepravniho zafizeni,
zkontroluje fidi¢ dopravniho prostfedku, dale jen vozidla, zajisténi vysypného zafizeni v
prepravni poloze, popfipadé je v této poloze v souladu s navodem k pouzivani zajisti.

- Pti pfejimce a pfi ukladani smési musi byt vozidlo umisténo na prehledném a dostatecné
unosném misté bez prekazek ztézujicich manipulaci a potfebnou vizualni kontrolu.

10.2.2 Cerpadla smési

- Potrubi, hadice, dopravniky, skluzné a vibracni Zlaby a jina zafizeni pro dopravu betonové
smési musi byt vedeny a zajistény tak, aby nezpUsobily pretizeni nebo nadmérné namahani
napriklad leseni, bednéni, stény vykopu nebo konstrukénich ¢asti stavby.

- Viko tlakové nadoby nelze otvirat, pokud nebyl pretlak uvnitf nddoby zrusen podle navodu
k pouzivani, napfiklad odvzdusnovacim ventilem.

- Vyusténi potrubi na ¢erpani smeési musi byt spolehlivé zajisténo tak, aby riziko zranéni
fyzickych osob nasledkem jeho nenadalého pohybu vlivem dynamickych ucink( dopravované
smési bylo minimalizovano.

- Pti provozu Cerpadel neni dovoleno:

prehybat hadice, manipulovat se spojkami a ru¢né pfemistovat hadice a potrubi, nejsou-li
pro to konstruovany, vstupovat na konstrukci ¢erpadla a do nebezpecného prostoru u
koncovky hadice.

- Pojizdné Cerpadlo (dale jen ,autocerpadlo”) musi byt umisténo tak, aby obsluzné misto
bylo pfehledné a v prostoru manipulace s vyloznikem a potrubim se nenachazely prekazky
ztéZujici tuto manipulaci. Pfi pouZiti déleného vyloZzniku musi byt autocerpadlo umisténo
tak, aby je nebylo nutno zbytecné premistovat a aby byla dodrZena bezpecnd vzdalenost od
okraja vykopU, podpér leseni a jinych prekazek.

-V pracovnim prostoru vylozniku autoCerpadla je zakdzano se zdrzovat.



- VyloZnik autocerpadla nelze pouzivat ke zdvihani a premistovani bremen.

- Manipulace s rozvinutym vyloznikem (vyloZnikova ramena s potrubim a hadicemi) smi byt
provadéna jen pfi zajisténi stability autocerpadla sklapécimi a vysuvnymi opérami
(stabilizatory) v souladu s navodem k pouzivani.

- Pfemistovat autocerpadlo lze jen s vyloZnikem slozenym v pfepravni poloze.

10.2.3 Bednéni

Bednéni musi byt tésné, Unosné a prostorove tuhé. Bednéni musi byt v kazdém stadiu
montaze i demontaZe zajisténo proti padu jeho prvk( a ¢asti. Pri jeho montazi, demontazi a
pouzivani se postupuje v souladu s pravodni dokumentaci vyrobce a s ohledem na bezpecny
pristup a zajisténi proti padu fyzickych osob. Podpérné konstrukce bednéni, jako jsou stojky
a rdmové podpéry, musi mit dostatecnou Unosnost a byt Uhlopricné ztuzeny v podélné,
pricné i vodorovné roviné.

- Podpérné konstrukce musi byt navrzeny a montovany tak, aby je bylo mozno pfri
obbedniovani postupné odstrafiovat a uvoliiovat bez nebezpedi.

Unosnost podpérnych konstrukci a bednéni musi byt doloZena statickym vypo&tem s
vyjimkou prvkl bez konstrukéniho rizika. Pred zahajenim betonarskych praci musi byt
bednéni jako celek a jeho Casti, zejména podpéry, fadné prohlédnuty a zjisténé zavady
odstranény. O predani a prevzeti hotové konstrukce bednéni a jeji kontrole provede fyzicka
osoba povérena zhotovitelem k fizeni betonarskych praci pisemny zaznam

10.2.4 Preprava a ukladani betonové smési

Pfi preCerpdvani betonové smési do prepravnik(i nebo zasobnikud a pfi jejim ukladani do
konstrukce je nutno pracovat z bezpeénych pracovnich podlah, popfipadé plosin, aby byla
zajiSténa ochrana fyzickych osob zejména proti padu z vysky nebo do hloubky, proti zavaleni
a zaliti betonovou smési. Nelze-li takova mista zfidit, zajisti zhotovitel ochranu fyzickych osob
jinymi prostredky stanovenymi v technologickém postupu, jako jsou osobni ochranné
pracovni prostfedky proti padu nebo ochranny koS. Pro pfistup a pro rucni prepravu
betonové smési musi byt vybudovany bezpecné pristupové komunikace, naptiklad pracovni
nebo pristupova leseni, popfipadé podlahy tak, aby byla vylouc¢ena chize fyzickych osob
bezprostiedné po uloZzené vyztuzi. Zhotovitel zajisti provadéni kontroly stavu podpérné
konstrukce bednéni v pribéhu betonaze. Zjisténé zavady musi byt bezodkladné
odstranovany. Dopravuje-li se betonovd smés do mista ukladani cerpadlem, zhotovitel
stanovi a zajisti zpUsob dorozumivani mezi fyzickou osobou provadeéjici ukladani a obsluhou
Cerpadla.

10.2.5 Odbednovani

Odbednovani nosnych prvk( konstrukci nebo jejich ¢asti, u nichZ pri predéasném odbednéni
hrozi nebezpedi zficeni nebo poskozeni konstrukce, smi byt zahajeno jen na pokyn fyzické
osoby urcené zhotovitelem. Hrozi-li pfi odbednovani konstrukci nebezpedi padu z vysky
nebo do hloubky, dodriuje zhotovitel bliz$i poZzadavky zvlaétniho pravniho predpisu. Zebiik
Ize pfi odbednovacich pracich pouzivat pouze do vysky 3 m odbedriované konstrukce nad
pracovni podlahou a za predpokladu, Ze se neuvolfiuji ani neodstranuji nosné ¢asti bednéni a
stabilita Zebtiku neni zavisla na demontovanych ¢astech bednéni a podpér. Ohrozeny
prostor odbedriovacich praci je nutno zajistit proti vstupu nepovolanych fyzickych osob.
Soucdsti bednéni se bezprostfedné po odbednéni ukladaji na uréena mista tak, aby nebyly
zdrojem nebezpedi Urazu a nepretézovaly konstrukci.

10.3 Prace zelezarské

Prostory, stroje, pfipravky a jind zafizeni pro vyrobu armatury musi byt usporadany tak, aby
fyzické osoby nebyly ohrozeny pohybem materidlu a jeho ukladanim. Pfi stfihani nékolika
prutl soucasné musi byt pruty zajiStény v pevné poloze konstrukci stroje nebo vhodnymi



pripravky. Pfistrihani a ohybani prutl nesmi byt stroj pretéZovan. Pruty musi byt upevnény
nebo zajistény tak, aby nemohlo dojit k ohrozZeni fyzickych osob. VSechny armatury
vycnivajici z konstrukci budou zabezpeceny proti stfetu pracovnikd s témito ¢astmi a
moznému vzniku Urazu.

10.4 Zemni prace

- Pfed zahajenim praci musi byt vytyCeny inZenyrské sité. -
Zemni prace budou realizovany dle NV ¢.591/2006Sb.

- Vytézeny vykopek, ktery nebude odvazen na deponii, nesmi byt sypan blize jak 0,5m od
hrany vykopu.

- Pfechody pres vykopy budou opatieny zabradlim po obou stranach véetné okopovych list o
vySce 0,15m.

- V extravilanu je mozné vykop proti sesuti zajistit pomoci svahovani stén vykopu

- V extravilanu mlzZou byt vykopy zajiStény bezpeénostni paskou ve vysce 1,1 metru ve
vzdalenosti min. 1,5 m od hrany vykopu. Bezpecnostni tabulky budou umistény u zacatku a
na konci vykopu (nebezpeci padu a zdkaz vstupu nepovolanym osobam)

- Pfed vstupem do prostoru provadénych praci budou umistény bezpecnostni tabulky Na
stavenisté nepovolanym vstup zakazan a Zakaz vjezdu.

- Pfi kazdém opusténi pracovisté (svacina, obéd, ukonceni prace) budou oteviené vykopy
zabezpeceny stejnym zpUsobem proti moznému padu osob

- Pro vystup a sestup do vykopu budou pouzity Zebfiky s pfesahem 1,1 m nad hranu vykopu.
- Vykopy musi byt stdle pazeny uz od hloubky 1,3 m a vice.

- Zaméstnanci se nesmi pohybovat v ohroZzeném pasmu stroje, v pfipadé nutnosti musi mit
ochrannou helmu

10.5 Zasady skladovani materialu

- Skladovaci plochy musi byt rovné, odvodnéné a zpevnéné. Rozmisténi skladovanych
material(i, rozméry a Unosnost skladovacich ploch véetné dopravnich komunikaci musi
odpovidat rozmériim a hmotnosti skladovaného materidlu a pouzitych stroja.

- Material musi byt uloZen tak, aby po celou dobu skladovani byla zajisténa jeho stabilita a
nedochdzelo k jeho poskozeni. Podlozkami, zardzkami, opérami, stojany, kliny nebo
provazanim musi byt zajistény vSechny prvky, dilce nebo sestavy, které by jinak byly
nestabilni a mohly se napriklad prevratit, sklopit, posunout nebo kutalet.

- Tekuty materidl musi byt skladovan v uzavienych nadobach tak, aby otvor pro plnéni,
popripadé vyprazdnovani byl nahore.

- Nebezpecné chemické latky a chemické pfipravky musi byt skladovany v obalech s
oznacenim druhu a zpUlsobu skladovani, ktery urcuje vyrobce, a oznaceny v souladu s
pozadavky zvlastnich pravnich predpisu.

- Plechovky a jiné oblé predméty sméji byt pfi ru¢nim ukladani stavény nejvyse do vysky 2 m
pfi zajisténi jejich stability provazanim. Trubky, kulatina a predméty podobného tvaru musi
byt zajistény proti rozvaleni.

- Prvky a dilce pravidelnych tvard mohou byt pfi mechanizovaném ukladani a odbéru
ukladany nejvyse vsak do vysky 4 m, pokud vyrobce nestanovi jinak a za podminky, Ze neni
prekroCena unosnost podlozZi a Ze je zajisténa bezpecnd manipulace s nimi.

Sklady materiali budou ohrazeny min. bezpec¢nostni paskou véetné umisténi bezpecnostni
tabulky ,Nepovolanym vstup zakdazan“

10.6 Rucni manipulace s materidlem

- Manipulaéni plochy je nutné udrzovat Cisté, rovné, v zimnich mésicich odstranovat kluzkost
venkovnich ploch (odstrafiovani snéhu, ndmrazy). V pfipadé potreby pouzit protiskluzovy

posyp).



- Je nutné dodrZovat zdkaz naruseni stability stohl, napt. vytahovani predmétd a prvki
zespodu nebo ze strany stohu.

- Nesmi se vystupovat a Splhat po navrSeném materidlu.

- Je nutné vyvarovat se skfipnuti, poranéni nebo prirazeni rukou k tlozné plose a podkladu.
- Hmotnost ruéné prenaseného materialu nesmi prekrodit pfi ¢astém zvedani 30 kg a 50 kg.

11. Stroje na stavenisti
11.1 Pouzivani stroja
- Pfed pouzitim stroje zhotovitel seznami obsluhu s mistnimi provoznimi a pracovnimi
podminkami majicimi vliv na bezpecnost prace.
- Pfi provozu stroje obsluha zajistuje stabilitu stroje v pribéhu vsech pracovnich ¢innosti
stroje. Je-li stroj vybaven stabilizatory, tahly nebo zavésy, jsou v pracovni poloze nastaveny v
souladu s navodem k pouzivani a zajiStény proti zaboreni, posunuti nebo uvolnéni.
- Pokud je u stroje predepsano zvlastni vystrazné signalizacni zafizeni, je signalizovano
uvedeni stroje do chodu zvukovym, pfipadné svételnym vystraznym signalem. Po vystrazném
signalu uvadi obsluha stroj do chodu az tehdy, kdyz vsechny fyzické osoby opustily ohrozeny
prostor.
- Neni-li v pravodni dokumentaci stroje stanoveno jinak, je prostor ohrozeny c¢innosti stroje
vymezen maximalnim dosahem jeho pracovniho zafizeni zvétSenym o 2 m.
11.2 Stroje pro zemni prace
- Stroj pojizdi nebo vykondva pracovni ¢innost v takové vzdalenosti od okraje svah( a
vykopu, aby s ohledem na unosnost plidy nedoslo k jeho zficeni. Pokud tato vzdalenost neni
stanovena v technologickém postupu, stanovi ji zhotovitelem povérena fyzicka osoba pred
zahdjenim praci.
- Pfi pouziti vice stroju na jednom pracovisti je mezi nimi zachovana takova vzdalenost, aby
nedoslo ke vzajemnému ohroZeni provozu stroju.
- Pfi nakladani materidlu na dopravni prostfedek Ize manipulovat s pracovnim zafizenim
stroje pouze nad loZnou plochou a tak, aby do dopravniho prostfedku nenarazel. Nelze-li se
pfi nakladani vyhnout manipulaci pracovnim zafizenim stroje nad kabinou dopravniho
prostiredku je nutno zajistit, aby se béhem nakladani v kabiné nezdrzovaly zadné fyzické
osoby. LoZznou plochu je nutno nakladat rovnomérné. Nikdy nenechdvej v zapalovaci skfince
klice, ani je nikomu nepujcuj!!!
Neni-li v navodu k pouzivani stanoveno jinak, neni pti provozu stroji dovoleno:
- roztloukat horninu dnem lopaty,
- urovnavat terén otacenim lopaty,
- Lopata stroje smi byt Cisténa jen pfi vypnutém motoru stroje a na misté, kde nehrozi sesuv
zeminy.
12. Osobni ochranné pracovni prostredky
- Osobni ochranné pracovni prostifedky (OOPP) jsou takové prostredky, které chrani
zaméstnance pred riziky, neohrozuji zdravi zaméstnanc(, nebrani vykonu prace, a které
splnuji poZzadavky stanovené provadécim pravnim predpisem. Osobni ochranné pracovni
prostifedky musi byt schvaleny prislusnou autorizovanou zkusebnou. Jejich seznam m3a
vypracovany kazdy zhotovitel
- Pro ucely této smérnice osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky nejsou:

e béiné pracovni odévy a obuv, které nejsou urcéeny k ochrané zdravi zaméstnancl pred

riziky a které nepodIéhaji pfi praci mimoradnému opotrebeni nebo znecisténi
* vystroj a vybaveni pouZivané pfi provozu na pozemnich komunikacich
* sportovni vystroj a vybaveni



e ochranné prostfedky uréené pro sebeobranu
e ochrana hlavy — skorfepinové ochranné pfrilby,
- Jednotlivymi OOPP jsou zejména:
e ochrana sluchu — zatkové chranice sluchu a podobné prostfedky, muslové chranice
sluchu,
e ochrana odi a obliceje — ochranné bryle, ochranné bryle proti zafeni, ochranné
oblicejové Stity, svarecské kukly a Stity
e ochrana dychacich organt — masky a polomasky s filtry proti ¢asticim, param, plyntim,
prostifedky na ochranu dychacich organt véetné snimatelné svarecské kukly
e ochrana pazi a rukou — ochranné rukavice pro prace ve vlhkém, mokrém nebo
znedistujicim prostredi, rukavice na ochranu pfed mechanickym poskozenim (bodnuti,
profiznuti, vibracim),
ochrana nohou — pevna uzaviena obuv s ocelovou Spi¢kou, obuv tepelné izolacni,
odolna proti vibracim, obuv s protiskluzovou podesvi.
ochranné odévy — ochranné pracovni odévy (dvojdilné, kombinézy)
12.1 Minimalni OOPP na stavenisti
Minimalni OOPP na stavenisti jsou reflexni vesta, ochranna pfilba, pracovni odév, pracovni
boty, pracovni ochranné rukavice
Dal$i OOPP dle hodnoceni rizik jednotlivych zhotovitell

13. Koordinace soubéznych praci zhotovitell

- Zhotovitelé si navzajem predaji hodnoceni rizik a pracovni postupy svych praci, seznami se s
nimi a budou se jimi fidit. Pro ndvstévy maji rezervni OOPP

- Zhotovitelé musi byt informovani o vstupu cizich osob na stavenisté.

- Zhotovitelé vstupujici na stavenisté jinych zhotovitell musi pouZivat svoje OOPP.

Zadny zhotovitel nesmi rozebirat a odstrafiovat bezpeénostni konstrukce bez védomi jejich
zfizovatele!

Pred pfipadnym soubé&hem praci budou zhotovitelé informovat koordinatora BOZP!

14. Nejvyznamné;jsi rizika stavby

14.1. Pad osob z vysky.

Je povinnost chranit pracovniky proti padu osob z vysky a do hloubky v pribéhu realizace
stavby primarné kolektivnimi prostifedky ochrany proti padu osob z vysky a do hloubky (napft.
vhodnym prekrytim otvor( ve strese, ztizenim provizorniho zabradli). Nikdy by nemél Zzadny
pracovnik pracovat ve vyskach sam. Prace ve vyskach je umoznéna jen za vhodnych
povétrnostnich podminek. Pro praci ve vyskach by mél byt zpracovan pracovni postup pro
pripad zachyceni padu pracovnika.

14.3. Koncepce zafizeni stavenisté

Plocha zatizeni stavenisté je rozdélena na nékolik funkcnich celkd, zakladni plocha je tvorena
manipulacni plochou pro vjezd a sloZeni naklad(i, parametry jsou uréeny moznosti otoceni
nakladniho vozidla.

14.4. Stiety osob s vozidly a stavebni mechanizaci.

Stfety osob s vozidly a stavebnimi mechanizmy zejména pfi napf. nespravném couvani — fidic
couvajiciho vozidla musi mit vzdy zajiStén prehled o déni za vozidlem, napf. navadéni dalsi
osobou apod. Je dlleZité v souvislosti s pracemi kolem vozovek a v nich, aby byli pracovnici
vybaveni reflexni vestou a ochrannou pfilbou. V prostoru stavenisté budou v souladu se
schvalenym planem dopravniho znaceni rozmistény informativni a prikazové ¢i zakazové
znacky. Zhotovitel zpracuje Dopravni fad stavenisté. Vozidla budou pfijizdét a vracet se jen



po urcené trase, kde bude po celé délce viditelné znacena tabulkami s textem napisu:
Pfijezd na stavbu — realizace stavby — PRIJEZDOVA TRASA (popf. TRASA NAVRATU

Max. vaha dopravniho prostfedku nebo mechanizmu bude maximalné 20 t.

Vozidla budou ze stavenisté vyjizdét Cista a nebudou prepliiovana, budou pravidelné istény
vyjezdové komunikace.

14.5. Prace vykonavané v ochrannych pasmech energetickych vedeni

Predevsim pfi praci se zemnimi stroji v ochranném pasmu energetického vedeni je tfeba
dbat zvySené opatrnosti. Hrozi zasazeni proudem pfi kontaktu s vedenim nebo pfti naruseni
podpérného systému vedeni. Omezovani hlu¢nosti a otfesy — NV 272/2011 a 217/2016 Sb. -
budou dodrzeny stanovené limity. Pfi vystavbé muze nastat pripad, kdy stavebni ¢innost
bude mit za nasledek ruseni velmi citlivych Iékarskych pristrojd. V pripadé takového zjisténi
budeme postup téchto praci vidy koordinovat s nemocnici, abychom neomezovali jeji provoz
a pripadné zdravi pacient(l. Zhotovitel se také pfizplsobi poZzadavkim nemocnice, tykajici se
provadénych praci, pfi kterych je vysoké riziko vzniku hluk( a ruch( ze stavebni ¢innosti.
Stavba vzdy bude koordinovat kroky tykajici se vystavby objektu za provozu s vedenim
nemocnice. Jako stavenistnich komunikaci bude stavba vyuzivat stavajicich komunikaci v
aredlu nemocnice tak, aby nebyla nucena vyuzivat nezpevnéné Casti stavenisté. Veskeré
sypké hmoty na stavenisti (pisek, pfipadna sut aj.) budou skladovany v kontejnerech se
zakrytim nebo budou zakryty pfimo na stavenisti.

V pripadé, Ze budou provadény prasné prace, bude zajisténo jejich provadéni pod vodni
clonou. Rovnéz vsechny stavebni shozy do kontejnert budou opatfeny zaplachtovanim.
Konstrukce oploceni bude v dobé zvysené prasnosti pfi provadéni téchto Cinnosti opatfena
geotextilii. PFi nepfiznivych povétrnostnich podminkach je zaméstnavatel povinen zajistit
preruseni praci. Nepfiznivé povétrnostni podminky, které vyrazné zvysuji nebezpeci padu
nebo sklouznuti, jsou definovany nafizenim vlady ¢. 362/2005 Sb.

15. Seznameni s Planem BOZP

15.1 Zpusob seznameni zhotovitell s Planem BOZP

- Kazdy pracovnik zhotovitele stavby musi byt prokazatelné seznamen s Planem BOZP.

- Generalni zhotovitel provede sezndmeni ostatnich pracovnikll s Planem BOZP., ktefi se
budou s jeho védomim na stavenisti pohybovat.

15.2 Navstévy na stavenisti

- Za seznameni navstévy nebo kontrolnich organu s riziky a jejich vybaveni potfebnymi OOPP
zodpovida odpovédna osoba zhotovitele. Navstéva se mliZze po stavenisti pohybovat pouze s
doprovodem vedouciho pracovnika zhotovitele.

15.3 Vstupni Skoleni

- Kazd4 nové prichozi osoba na staveni$té napt. OSVC musi byt sezndmena s riziky na
stavenisti, technologickymi postupy a timto Planem BOZP.

16. Hlaseni mimoradnych udalosti

- Generalni zhotovitel stavby pfijme opatieni pro ptipad zdolavani mimoradnych udalosti,
jako jsou havarie, poZary, povodné a jind zavaina nebezpeci a evakuace zaméstnancl véetné
pokyn( k zastaveni prace a k okamzitému opusténi pracovisté a odchodu do bezpedi.

- Mistr nebo jeho zastupce bude v pfipadé potfeby organizovat poskytnuti prvni pomoci a
bude pfivolavat v pfipadé potieby bez prodleni zdravotnickou zachrannou sluzbu, hasi¢sky
zachranny sbor a Polici CR. Tento zaméstnanec bude také v p¥ipadé potieby organizovat
evakuaci zaméstnancu.



17. Traumatologicky plan

- Traumatologicky plan pro stavbu zajisti generalni zhotovitel. S planem budou seznameni
vsichni Ucastnici stavebnich praci a v pfipadé mimoradnych situaci se timto planem budou
ridit.

- Tento plan bude uloZen v burice generalniho zhotovitele, nebo na jiném, vhodném misté
stavby a bude obsahovat pokyny pro poskytnuti prvni pomoci pfi poranéni nebo ztraté
védomi.

18. Pozarni poplachova smérnice

- Kazdy je povinen ohlasit neodkladné na urceném misteé zjistény pozar nebo zabezpedit jeho
ohlaseni poptipadé pouzit vhodny hasici pfistroj.

- Podrobné pozarni poplachové smérnice budou uloZzeny v burce generalniho zhotovitele.
P¥i poZaru volejte na telefonni Cislo 150 nebo 112

V hlaseni uvedte: kdo vol3, kde hoti, co hofi

Po oznameni volajici vycka na zpétny dotaz Ohlasovny poZart HZS hl. mésta Prahy.

18.1 Zpusob vyhlasovani pozarniho poplachu

Pozarni poplach je vyhlasovan:

Pro zaméstnance a osoby na stavenisti hlasitym opakovanym volanim Hofi!

Pro jednotku PO na telefonnim Cisle 150. Osoby a zafizeni vyskytujici se na stavenisti pfi
pfipadném pozaru budou evakuovany na volné prostranstvi za hranice stavenisté. Na
stavenisti bude pro tyto ucely vyznacena tabulkami Unikova cesta. Telefonni ¢isla hasicq,
policie a zachranné sluzby budou vyvéseny v kancelari stavbyvedouciho. Pfipominam Zakaz
koureni na pracovisti — zakon ¢.65/2017Sb.

18.2 Povinnosti po vyhlaseni pozarniho poplachu

- Uréeny zaméstnanec zajisti vypnuti el. proudu na stavenisti. VSichni pracovnici na
stavenisti se sporadané odeberou po vyznacCenych cestach do bezpecného prostoru.
Stavenisté bude vybaveno 4 ks praskovymi hasicimi pfistroji (2 ks budou umistény u vstupu
na sténé bunky stavbyvedouciho, v blizkosti hlavniho stavenistniho rozvadéce, 1ks ve
skladech, 1 ks bude uloZen ve skladu a bude vydavan pfi provadéni praci, u kterych hrozi
nebezpedi vzniku pozaru (napf. svafovani, fezani) viz. PBR TZ projektu

19. Aktualizace planu BOZP

Koordinator BOZP na stavenisti (pro realizaci) bude provadét aktualizaci planu BOZP pfi
prechodu mezi nejdalezitéjsimi hlavnimi fazemi pribéhu vystavby, zahrne do ni vSechny
zmény v zatizeni stavenisté, posuny v casovém planu a rovnéz aktualizace v rdmci porad
BOZP, kontrolnich dni BOZP, po predloZeni novych TP apod. Jeden aktualizovany vytisk bude
trvale k dispozici na stavbé u hlavniho zhotovitele.

Aktualizace budou provadény formou dodatku k tomuto Planu BOZP.

20. Souvisejici predpisy

Zakon 369/2001 Sb. O obecnych technickych pozadavcich
zabezpecujicich uzivani staveb osobami s
omezenou schopnosti pohybu a orientace

Zakon 356/2006 Sb. O chemickych latkach a chemickych
pripravcich
Zakon 309/2006 Sb. Kterym se upravuji dalsi pozadavky

bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci v
pracovnépravnich vztazich a o zajisténi

bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti
nebo poskytovani sluzeb mimo



Zakon 258/2000 Sb.
Z3akon 251/2005 Sb.
Zakon 183/2006 Sb.
Zakon 133/1985 Sb.
Vyhlaska 87/2000 Sb.

Vyhlaska 50/1978 Sb.
Vyhlaska 499/2006 Sb.
Vyhlaska 48/1982 Sb.

Vyhlaska 432/2003 Sb.

Vyhlaska 180/2015 Sb.

Vyhlaska 246/2001 Sb.

Vyhlaska 232/2004 Sb.

Vyhlaska 23/2008 Sb.
Vyhlaska 30/2001 Sb.

Vyhlaska 231/2004 Sb.

Nafizeni vlady 591/2006 Sb.

Nafizeni vlady 495/2001 Sb.

Nafizeni viady 148/2006 Sb.

Nafizeni vlady 201/2010 Sb.

Nafizeni vlady 406/2006 Sb.

pracovnépravni vztahy

O ochrané verejného zdravi

O inspekci prace

Stavebni zakon

O pozarni ochrané

Kterou se stanovi zakladni podminky pozarni
bezpecnosti pfi svafovani a nahfivani Zivic v
tavnych nadobach

O odborné zpUsobilosti v elektrotechnice

O dokumentaci staveb

Kterou se stanovi zakladni pozadavky k
zajisténi bezpecnosti prace a technickych
zafizeni

Kterou se stanovi podminky pro zafazovani
praci do kategorii, limitni hodnoty ukazatell
biologickych expozi¢nich testl, podminky
odbéru biologického materialu pro provadeéni
biologickych expozi¢nich testl a naleZitosti
hlaSeni praci s azbestem a biologickymi
Ciniteli

Vyhlaska o pracich a pracovistich, které jsou
zakazany téhotnym zaméstnankynim,
zaméstnankynim, které koji a
zaméstnankynim - matkam do konce
devatého mésice po porodu a mladistvym
zaméstnanctim (vyhlaska o zakazanych
pracich a pracovistich)

O stanoveni podminek pozarni bezpecnosti a
vykonu statniho pozarniho dozoru (vyhlaska
0 pozarni prevenci)

Kterou se provadeji néktera ustanoveni
zakona o chemickych latkach a chemickych
pripravcich

O technickych podminkach pozarni ochrany
staveb

O pravidlech provozu na pozemnich
komunikacich

Obsah bezpecnostniho listu k chemickym
latkdm ve znéni 460/2005 Sb.

O blizsich minimalnich pozadavcich na
bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na
stavenisti

Kterym se stanovi rozsah a blizsi podminky
poskytovani osobnich ochrannych pracovnich
prostfedkl, mycich, &isticich a dezinfekénich
prostiredkl

O ochrané zdravi pred nepfiznivymi Gcinky
hluku a vibraci

Kterym se stanovi zpUsob evidence, hldeni a
zasilani zaznamu o Urazu, vzor zdznamu o
Urazu a okruh orgdnt a instituci, kterym se
ohlasuje pracovni Uraz a zasila zaznam o
Urazu

O blizsich pozadavcich na zajisténi



Nafizeni vlady 378/2001 Sb.
Nafizeni vlady 362/2005 Sb.
Nafizeni vlady 290/1995 Sb.

Nafizeni viady 361/2007 Sb.

Nafizeni vlady 168/2002 Sb.

Nafizeni vlady 375/2017 Sb.

Nafizeni viady 101/2005 Sb.

CSN ISO 12 480-1
CSN EN 50110-1
CSN 8456

CSN 738106

CSN 650201

CSN 4309

v

¢SN 341090
¢SN 331610

CSN 331600

CSN 331500
CSN 269010

CSN 734130
CSN 690012
CSN EN 131-1,2

21. Zajisténi prvni pomoci na stavbé

ORIENTACE V ZAVAZNOSTI NEHODY
Posouzeni stupné zavaznosti poranéni

bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci v
prostredi s nebezpecim vybuchu

Kterym se stanovi blizsi pozadavky na
bezpeény provoz a pouzivani strojd,
technickych zafizeni, pFistroji a nafadi

O blizsich pozadavcich na bezpecnost a
ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s
nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky
Kterym se stanovi seznam nemoci z povolani
Kterym se stanovi podminky ochrany
zaméstnancl pFi praci

Kterym se stanovi zplsob organizace prace a
pracovnich postupd, které je zamé&stnavatel
povinen zajistit pfi provozovani dopravy
dopravnimi prostredky

Kterym se stanovi vzhled, umisténi
bezpe&nostnich znalek a zavedeni signalt

O podrobnéjsich pozadavcich na pracovisté a
pracovni prostiedi

Jeradby - Bezpecné pouzivani

Obsluha a prace na elektrickych zafizenich
Skladovaci zafizeni sypkych hmot

Ochranné a zachytné konstrukce

Hoflavé kapaliny — Prostory pro vyrobu,
skladovani a manipulaci

Jeraby. Ocelova lana. Praktické zasady pro
prohlidku ocelovych lan a jejich vyfazovani
Pfedpisy pro prozatimni elektricka zafizeni
Revize a kontroly elektrickych spotiebicl
bé&hem jejich pouzivani

Revize a kontroly elektrického ru¢niho naradi
béhem pouzivani

Revize elektrickych zafizeni

Manipulace s materidlem. Sifky a vysky cest
a ulicek

Schodisté, sikmé plochy

Tlakové nadoby stabilni

Zebriky

e stavy bezprostfedné ohrozujici zivot, tézce postizené zdravi

e méné zavazné poranéni

Orientacni posouzeni télesného a dusevniho stavu postizeného

e objektivni a subjektivni pfiznaky

Fyzikalni vysetfFeni postizeného

e vySetreni celého téla

TELEFONNI CiSLA TISNOVEHO VOLANI

e Zachranna sluzba 155
¢ Policie 158

e Hasic¢i 150

e Tisfiové volani IZS 112



PRI VOLANI POMOCI UVEDTE:

kde se nachazite (ulice, misto, kfiZzovatka, orientacni bod v terénu)
co se stalo (pad do vykopu, poranéni o strojni zarizeni, srazka vozidel, vzdalenost od

silnice)

kolik zranénych a jaky je jejich pfiblizny stav (druh poranéni)
kdo vola (jméno volajiciho, telefon, odkud vola)

ORIENTACNI VYSETRENI PORANENYCH

vSimnéte si, zda ranény nekrvaci

silné krvaceni okamzité zastavte!!!

bezvédomi zjistite, kdyz zranény nereaguje na hlasité osloveni ¢i Stipnuti do pokozky
ovérte dychani poslechem a pohledem na hrudnik

¢innost srdce zjistite pohmatem prsty (ukazovak a prostfednik)

na strané krku - krkavici poranéného

Védomi

&

)

Dychani Krevni obéh

4

N
/

v
Slozeni a mnozstvi krve
i Rovnovahaiontl
’ Hydratace
Teplota
Ziviny
VnitFni prostiedi a rada dalsich podminek

ZASTAVA DYCHANI
Kdyz zranény nedycha

zaklonime lehce hlavu (ne u poranéni kréni patere !1!)

predsuneme dolni Celist

otevieme Usta a ovéfime, zda jsou dychaci cesty volné

odstranime prekazku v Ustech — umély chrup, zvratky, zapadly jazyk
nezjistime-li tep na krkavici (kréni tepné), zahajime kardiopulmonalni resuscitaci

Odstranéni ciziho télesa

uder mezi lopatky 3x az 5x hranou jedné ruky a pokud je postizeny pti védomi, ve

stoje nebo v leZze na boku

HeimlichGv hmat - obejmuti postizeného zezadu a prudké stlaceni p&stmi na horni

polovinu bficha - v leze,

vsedég, ve stoje — neprovadime u téhotnych Zen, obéznich a malych déti do 8 let

ZASTAVA KREVNIHO OBEHU

ovéfime pritomnost pulsu na krkavici
zahajime nepfimou srde¢ni masaz



e klekneme si k boku postizeného
e ve vzdalenosti dvou prstl od konce vyb&Zku prsni kosti ptiloZzte zapéstni stranu dlané
e stlacujte zapéstni hranou dlané prsni kost, u dospélych osob 4-5 cm proti pateri

KARDIOPULMONALNI RESUSCITACE
Frekvence nepiimé srdec¢ni masaze:

e u dospélych a déti 100 stlaceni za minutu
e u novorozencl 120 stlaeni za minutu

e hloubka pfi masazi 4-5 cm

Pomér komprese hrudniku ku vdechiim:
¢ 30 x komprese
Druhy Soku

Hypovolemicky — snizeni cirkulujiciho objemu v cévnim recisti
Pricina:

e krvaceni

e popaleniny

e prajmy

e zvraceni

PROTISOKOVA OPATRENI - ,5 T"

ticho - uklidnovat slovné, odstranit rusivé podnéty, poloha se zvednutymi
koncetinami 15-30%

teplo - zabalit do deky, nenechat na zemi prochladnout

tekutiny - nepodavat Usty pouze svlaZovat rty, podavaji se pouze nitrozilné

tiSeni bolesti - znehybnéni a klid

transport - u bezvédomi stabilizovana poloha, co nejrychleji zajistéte odborny prevoz

22. Seznam zhotoviteld na stavenisti

Zhotovitel Pocet zaméstnancl  Ucast na stavbé Podpis vedouciho
zaméstnance

Podpisem stvrzuji, Ze jsem byl sezndmen s planem BOZP pro stavbu:
Modernizace energocentra — TS 1, Krajska zdravotni a.s. - Nemocnice Teplice
0.z

Tomuto planu jsem porozumél a svym podpisem stvrzuji, Ze jsem vedoucim
pracovnikem a seznamim s timto planem BOZP vsechny pracovniky, ktefFi se
budou pohybovat v prostoru prevzatého stavenisté.



